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ASUNTO Liga Aragonesa de Pista 2013- Gran Premio IberCaja

La Federacion Aragonesa de atletismo organiza esta 12 liga aragonesa de atletismo en pista de aire libre,
que consiste en la realizacién de cinco competiciones puntuables en las diferentes pistas de atletismo de todo

Aragon, y la realizacion de una clasificacion final en funcién de los resultados obtenidos en cada una de ellas.

Esta “Liga Aragonesa de pista 2013. Gran Premio IberCaja” cuenta con la colaboracion de los clubes Intec
Zoiti, Alsina Ada Zuera, Hinaco Monzdn, Simply Scorpio-71 y Asociacion Atlética Turolense y con el patrocinio de

Ibercaja, Viajes El Corte Inglés y Fartleck Sport.

Reglamento General
Para poder participar en la liga, se deben cumplir dos requisitos fundamentales, disponer de licencia
FAA durante al menos la temporada 2012-2013 y la anterior (no vélida la licencia escolar), y no haber rechazado

la participacidn con la Seleccidn Aragonesa de Atletismo en cualquiera de las competiciones a representar.

En cada jornada se planificaran diferentes pruebas de categoria junior y absoluta, pudiendo cada club
colaborador local, si asi lo permite el horario, afiadir otras pruebas a modo “control” que no computaran en la
puntuacién de la liga. El reglamento de cada jornada vendrd indicado en la web de la Federacidn Aragonesa de
Atletismo, siendo las competiciones a realizar y las fechas previstas las siguientes:

e  Pistas Atletismo Municipales de Huesca, el 13 de abiril.

e Pistas de Atletismo de Zuera, el 04 de mayo.

e  Pistas Atletismo Centro Aragdnes del Deporte en Zaragoza, el 11 de mayo.
e Pistas de Atletismo de Teruel, el 23 de junio.

e Pistas de Atletismo de Monzdn, 06 de julio.

Sectores y pruebas

Se han dividido todas las pruebas del calendario atlético de pista aire libre en cinco sectores, englobando estos
diferentes pruebas.

Velocidad y vallas: 100-110v—200-400-400v

Saltos: altura-longitud-triple-pértiga

Lanzamientos: jabalina-peso-disco-martillo

Medio Fondo: 800-1500-3000

Marcha, fondo, obstaculos: 5000-5000M-30000bs
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CONTROLES PRUEBAS PUNTUABLES PARA LA COPA
Sectores VELOC -VALLAS SALTOS LANZAMIENTOS FONDO-MARCHA-OBST % FONDO
12 JORNADA 100 100v | 400 ALTURA TRIPLE JABALINA MARTILLO 5000 5000M 800 | 3000
22 JORNADA 200 | 400v PERTIGA LONGITUD PESO DISCO 5000 800 1500

32 JORNADA | 100 | 100v | 400 ALTURA TRIPLE JABALINA MARTILLO 3000 Obs 5000M | 800 | 3000

42 JORNADA | 200 | 400v ALTURA | LONGITUD PESO JABALINA 3000 Obs 5000 | 800 | 1500
52 JORNADA | 100 | 100v | 400 | PERTIGA TRIPLE DISCO MARTILLO 5000 | 800 | 3000
Clasificacion

En cada una de las jornadas se podra participar en una Unica prueba puntuable para la liga, y en otra prueba en

la que no se computara puntuacion para la clasificacién.

La puntuacion de cada una de las jornadas se realizara de la siguiente manera:

1. Porunlado puntuacién “Junior” y por otro lado puntuacién “Absoluta”.

2. En funcién de los resultados obtenidos en cada prueba, se obtendrdn en cada uno de los sectores, los
diez mejores resultados por tabla hingara. A los atletas correspondientes se les dara la puntuacién
siguiente: Mejor resultado(12) 10 puntos, 22-9puntos, 32-8puntos, asi sucesivamente hasta el 102
clasificado que obtendrd 1 punto. El resto de resultados, y por tanto de atletas, no puntuaran.

Por tanto, se dard puntuacion del 12 al 102 mejor resultado en cada uno de cinco sectores.

3. La semana posterior a cada jornada, se publicara en la web FAA la clasificacion provisional de cada

sector y categoria.

4. La clasificacion definitiva se publicara la semana del 8 al 12 de julio de 2013.

En caso de que algln atleta por su versatilidad tuviera puntuacion en diferentes sectores a lo largo de la liga,
solo se tendra en cuenta para la clasificacién general el sector en el que mas puntos haya obtenido, no
teniéndose en cuenta para la clasificacion general y los premios su clasificacion general en el 22 sector y

siguientes.

Premios
Todos los premios econdmicos y materiales se entregaran durante la celebracion de la Gala Aragonesa del

Deporte en noviembre de 2013, siendo indispensable la asistencia a la misma para recibirlos.

A- Categoria Absoluta.
ler clasificado (de cada sector): 300€, trofeo y vale de material deportivo 50€.
22 clasificado (de cada sector): 200€ y trofeo.

3er clasificado (de cada sector): 100€ y trofeo.
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B- Categoria Junior.
ler clasificado (de cada sector): Trofeo y vale de material deportivo 50€.
29 clasificado (de cada sector): Trofeo y vale de material deportivo 40€.

3er clasificado (de cada sector): Trofeo y vale de material deportivo 30€.
C- Mejores marcas

La mejor marca por tabla hingara entre todas las jornadas en cualquier sector obtendra un premio de 300€

(Categoria masculina y femenina).

Zaragoza, 09 Abril de 2013

Ve B2 Secretario FAA

El Presidente Victor Conchillo
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