#IMPULSODEFINITIVO

ARAGON

FEDERACION ATLETISMO

XL JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Cto Provincial Individual JDEE Aire Libre S16/Cadete
14 mayo 2023

Pistas de Atletismo Estadio Corona de Aragdn (Zaragoza)

Categoria Aiio Nacimiento Participacion

S16 Cadete 2008/2009 Masculina y Femenina

REGLAMENTACION GENERAL

1. Queda prohibido el acceso a la pista a toda persona ajena a la organizacion.

2. Es obligatoria la participacién con el dorsal DEA 2022-23 que facilitara la Federacidén Aragonesa de Atletismo. En caso

de extravio / olvido se podré adquirir una copia al precio de 1€ en secretaria, siendo el delegado de la entidad el responsable

del tramite.

3. Inscripcién: hasta las 10h del MIERCOLES 10 de MAYO. o—a través de la intranet RFEA Se

publicaran los horarios definitivos dependiendo de las inscripciones previas con minimo 24 horas de antelacion a la

competicidn, asi como la lista de inscritos.

4. Para poder participar sera imprescindible la confirmacion, por parte del _, en SECRETARIA DE COMPETICION
(bajando a zona de pista, siguiendo el pasillo, frente a cdmara de llamadas) hasta .minutos antes de la hora de comienzo
de cada prueba. _ En caso de que el delegado no
confirme asistencia a tiempo, se entenderd su no participacion en la prueba. (Al igual que confirmar y “no presentarse”)

5. Camara de llamadas: los atletas deberan de acudir a cdmara de llamadas cuando sean requeridos por la organizacion a
través de megafonia o a su hora prevista. Aproximadamente:

e Carreras: 5/10"antes del comienzo de la prueba.

e Concursos: 25/20antes del comienzo de la prueba.
En caso de que un atleta no se presente en Cdmara de Llamadas a tiempo, se entendera su no participacion en la prueba.
6. Resultados: se podran ver en la web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo 48 horas después de la finalizacidn

(www.federacionaragonesadeatletismo.com).

7. Lainscripciénenlafasepreviasuponelaaceptacidondelpresentereglamento
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https://sdp.rfea.es/
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

#IMPULSODEFINITIVO

ARAGON

FEDERACION ATLETISMO

NORMATIVATECNICA

1.Intentos: salto de altura y salto con pértiga 3 intentos por cadencia. Resto de concursos, mejora.
2. - Cada atleta podra participar en maximo 2 pruebas (si son 2 carreras, solo una prueba superar 100m).

3.Competicion: normativa JDEE. (Tablas de triple salto 7-9m Sub16. Longitud Sub16 tabla a 3m).

4.Desempate por el primer puesto en saltos verticales: si habra en el caso de que se produjera.

Altura S16 Cadencia 1.22 1.27 +5 1.47 +3
Pértiga S16 Cadencia 1.65 1.80 1.95 +10

Los entrenadores y deleqados deberdn de permanecer y desplazarse por el perimetro de la pista delimitado por la

valla. Habrd distintas zonas marcadas y habilitadas para facilitar la asistencia técnica a los atletas (frente al foso).

ORGANIZACION DE LA COMPETICION

1. El acceso a zona de pistase realizara desde la grada, bajando las escaleras. Sélo podran acceder a zona de pista
los atletas con licencia DEA 2022-23 que vayan a competir y los delegados /monitores / entrenadores con licencia
2022-23 JDEE, FAA o RFEA. Para ello sera imprescindible enseiiar el dorsal DEA 2022-23 o la licencia de monitor-
entrenador 2022-23 si se requiere por parte de la organizacion. Los delegados / monitores / entrenadores deben
en todo momento estar identificados con la indumentaria de su equipo, para ser reconocidos tanto por la
organizacién como desde la grada.

2. Los acompaiiantes de los atletas deberan de permanecer en la zona de grada sentados. Los atletas sélo podran
acceder a zona de pista para confirmar asistencia en secretaria, calentar, personarse en cdmara de llamadas y
competir, el resto del tiempo deberan de permanecer en zona de grada con sus acompafiantes.

3. Zona de calentamiento: se podrd calentar en el perimetro externo de la pista, asi como en la zona de
calentamiento del interior de la instalacion. El resto del tiempo de la competicion, los deportistas deberan de
estar en zona de grada. Se recomienda a los atletas controlar la hora a la que se les llamara a cdmara de llamadas,
asi como estar atentos a la megafonia o de acudir a su hora correspondiente, sean o no requeridos por la
organizacion.

4. Camara de llamadas y Secretaria de Competicion: los atletas deberan de presentarse en cdmara de llamadas en
tiempo y forma segun se indica en el reglamento (Punto 5 Reglamento), de lo contrario no se podra participar.
Ademads, deberan confirmar hasta 45 minutos antes su presencia en secretaria de competicion (Punto 4
Reglamento) para poder realizar las series de las diferentes pruebas, de lo contrario no figuraran en las listad de

salida y no se podra participar.
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XL JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR. FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Cto Provincial Individual JDEES16/Cadete. 13 mayo 2023
Pistas de Atletismo Estadio Corona de Aragdn (Zaragoza)
HORARIO
MASCULINO - FEMENINO
provisional
Jabalina 600g .
Jabalina 500g
Peso 4Kg 9:30
. Peso 3Kg
Longitud
3000m 10:00 3000m
1000m 10:30
Martillo 4Kg 1000m
- 10:40 . - .
Pértiga Martillo 3Kg / Pértiga / Longitud
600m 11:00
11:10 600m
1000m Obstaculos 11:25
. 1000m Obstaculos
Disco 1Kg 11:35 .
Disco 800gr
300m vallas (0.84) 11:55
Triple Salto 300m vallas (0.76)
12:00 .
Altura Triple Salto /Altura
300m 12:10
12:20 300m
100m 12:40
12:50 100m
100m vallas (0.91) 13:05
13:15 100m vallas (0.76)
Entraga de medallas Entraga de medallas
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