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FEDERACION ATLETISMO

412 JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Cto Aragon Pruebas Combinadas PC S16/Cadete fem y S14/Infantil + Fase Previa “Pruebas Anillo”
28 de enero 2024

Pista Cubierta — Palacio de Deportes (Zaragoza)

Categoria Ao Nacimiento Participacion
S14 Infantil 2011/2012 Masculina y Femenina
S16 Cadete 2009/2010 Masculina y Femenina

REGLAMENTACION CTO. ARAGON PPCC S16 y S14

1. Queda prohibido el acceso a la pista y zona de calentamiento a toda persona ajena a las entidades participantes.

2. Es obligatoria la participacién con el dorsal DEA 2023-24que facilitara la Federacion Aragonesa de Atletismo. En caso

de extravio / olvido se podra adquirir una copia al precio de 1€ en secretaria, siendo el delegado de la entidad el
responsable del tramite.

3. Inscripcién:.

-Para poder participar NO serd imprescindible la confirmacion, pero S_I_
_ Los atletas de carreras tampoco deben confirmar (en este dia, excepcionalmente)

5. Resultados: se podran ver ONLINE en la web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas después de la

finalizacion (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

6. Los tres primeros clasificados (en Cto PPCC) de cada categoria y sexo tendrdn premiacion al finalizar su competicion.

7. Lainscripcidnenlafasepreviasuponelaaceptaciondelpresentereglamento.

NORMATIVATECNICA CTO. ARAGON PPCC 516y S14

1. Competicion: normativa RFEA.

2. Salto de Longitud S14: cinta 2m (salvo que todos/as los participantes solicitaran tabla de 3m).

3. Salto de Longitud S16: tabla de 3m.

4. Los entrenadores y delegados deberdn de permanecer en la grada y desplazarse por el perimetro gris de la pista.

Habra distintas zonas habilitadas para facilitar la asistencia técnica a los atletas (frente a la zona del circulo de peso).

5. Cadencias Altura:

Altura S14Masc 1.00 1.06 1.12 1.18 1.24 1.30 1.33 1.36 1.39 +3cm
Altura S16 Fem 1.10 1.16 1.22 1.28 1.34 +0.3 1.55
Altura S16 Masc 1.20 1.26 1.32 1.38 1.44 +0.3 1.71
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MASCULINO H_ORARI_O FEMENINO
Orientativo
10:00 60mv $14(0,68) (3s)
10:05
10:15 60mv S16 (0,76) (3s)
60ml S14 (2s) 10:35 Peso S14(3kg)(18)
10:45 Altura S16(13) /120m S14 FP (17)
Longitud S14(13) 11:00 300m S16 FP (9)
300m S16 FP (8) 11:15 Longitud S14(18)
500m S14 FP(4 + 5 fem) 11:30
Peso S14(3kg)(13) 11:45 500m S14 FP (15 - 5)
12:00 60ml S14(3s)
600m S16 FP (3) 12:15 Peso S16 (3kg)(13)
Altura S14 (13) 12:30
1000m S14 FP (7) 12:45 1000m S16 FP (2) /1000m S14 FP (3)
12:50 Longitud S16(13)
1000m S16 FP (12) 13:00
13:30 600m S16(2 series)
60mv S14 (0,76) (2-3s) 13:45
*Los horarios son orientativos, podran ser modificados segin participacién o posibles incidencias.

e Las pruebas de cada combinada se desarrollaran de forma consecutiva, segln se disponga de
espacio en la instalacion o de personal de la organizacién.
e las carreras de anillo, mantendran el orden entre ellas, intento cumplir el horario de las mismas.
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ORGANIZACION DE LA COMPETICION

1. El acceso a zona de pista NO se realizard desde la zona de grada, bajando las escaleras. Sélo podran acceder a zona de
pista los atletas con licencia DEA 2023-24 que vayan a competir y los delegados /monitores / entrenadores con licencia
2023-24 IDEE, FAA o RFEA. Para ello sera imprescindible enseiiar el dorsal DEA 2023-24 o la licencia FAA-RFEA 2024 si se
requiere por parte de la organizacidn.

2. Los acompaiantes de los atletas deberan de permanecer sentados en la zona de grada, no usando las zonas habilitadas
de paso/salida/entrada de organizacién y entrenadores. Los atletas sélo podran acceder a zona de pista desde la zona de
calentamiento para acudir a su prueba, el resto del tiempo deberan de permanecer en zona de grada con sus
acompafiantes hasta ser citados por sus entrenadores en el hall acompafiando e todo momento a/en zona de
calentamiento.

3. Se habilita una zona de “pasillo” entre la grada y el tunel de salida a pista, sélo para monitores/delegados y asi facilitar su

labor durante la jornada, de permanecer en la zona o usarla los atletas, la zona quedara inhabilitada para su buen uso.
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