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FEDERACION ATLETISMO

412 JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Cto. Provincial-Abierto por Equipos PC Sub12/Alevin y FP Sub10/Benjamin
24 de febrero 2024

Pista Cubierta — Palacio de Deportes (Zaragoza)

Categoria ARo Participacion
& Nacimiento P
S12 Alevin 2013 /2014 Mixto
$10 Benjamin 2015 / 2016 Mixto

REGLAMENTACION CTO. PROVINCIAL SUB12 EQUIPOS + FP SUB10

1. Queda prohibido el acceso a la pista y zona de calentamiento a toda persona ajena a las entidades participantes.

2. Esobligatoria la participacidon con el dorsal DEA 2023-24 que facilitara la Federacion Aragonesa de Atletismo. En caso

de extravio / olvido se podra adquirir una copia al precio de 1€ en secretaria, siendo el delegado de la entidad el

responsable del tramite.

3. Inscripcién: hasta las 09:59h del MIERCOLES 21 DE FEBRERO. e Por medio de tu entidad a través de SDP RFEA

4. Se publicaran los horarios definitivos dependiendo de las inscripciones previas con minimo 24 horas de antelacién ala

competicion.
5. Camara de llamadas:

No pasan por camara de llamadas: confirmaran asistencia en la propia prueba cuando sean avisados
para acudir a la misma, 10-20 minutos antes de |la hora de comienzo. En caso de que un atleta no se
presente en su prueba a tiempo, se entendera su no participacion en la competicion.

6. Para poder participar serd imprescindible la confirmaciéon EXCLUSIVAMENTE por parte del

DELEGADO de la Entidad en Secretaria 45min antes del comienzo de la competicién; que debera

comunicar los cambios y/o ausencias de los componentes de su equipo.

7. Resultados: se podran ver ON LINE en la web de la Federacién Aragonesa de Atletismo 48 horas después de lafinalizacion

(www.federacionaragonesadeatletismo.com).

8. Lainscripcion en el campeonato supone la aceptacion del presente reglamento.

NORMATIVA TECNICA CTO. PROVINCIAL SUB12 EQUIPOS + FP SUB10

- Intentos:
o Salto de altura 2 intentos por cadencia hasta que queden 5 participantes, después 3 intentos.
o Resto de concursos 3 intentos.
- Composicion de los equipos:
o Minimo de atletas 4 por entidad: no pudiendo participar 2 atletas en la misma prueba de
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no completar todas las pruebas del campeonato segin R.T. 7.1
o No hay limite de participantes por entidad: en carreras
oCada atleta podra participar en maximo 2 pruebas: (carrera + concurso) o (prueba y
relevo). NO ESTA PERMITIDO CON 2 CONCURSOS NI 2 CARRERAS INDIVIDUALES.
oMaximo participantes por prueba y entidad: 2 equipos de relevos y 3 en concursos. El
resto de carreras serd ilimitado.
- Cadencia altura: 0.75-0.90-1.00-1.08-1.15-1.20...
- Salto de Longitud desde tabla “con cinta” a 1m el borde.
- Se comunicardn por escrito los 4 componentes de los relevos en secretaria antes de las 11:30h.
- Premios: Se entregaran trofeos a los seis primeros equipos.

ARAGON
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ORGANIZACION DE LA COMPETICION

1. Elacceso azona de pista NO se realizara desde la zona de grada, bajando las escaleras. Sélo podran acceder a zona de pista
los atletas con licencia DEA 2023-24 que vayan a competir y los delegados /monitores / entrenadores con licencia 2023-24
JDEE, FAA o RFEA. Para ello sera imprescindible ensefar el dorsal DEA 2023-24 o la licencia FAA-RFEA 2024 si se requiere
por parte de la organizacion.

2. Los acompafiantes de los atletas deberdn de permanecer sentados en la zona de grada, no usando las zonas
habilitadas de paso/salida/entrada de organizacidon y entrenadores. Los atletas sélo podran acceder a zona de pista desde
la zona de calentamiento para acudir a su prueba, el resto del tiempo deberan de permanecer en zona de grada con sus
acompafantes hasta ser citados por sus entrenadores acompafidandolos en todo momento en zona de calentamiento.

3. Se habilita una zona de “pasillo” entre la grada y el tunel de salida a pista, sélo para monitores/delegados y asi facilitar

su labor durante la jornada, de permanecer en la zona o usarla los atletas, la zona quedara inhabilitada para su buen uso.

AMPLIACION NORMATIVA INSTALACION y LPM

1. El acceso a la zona de calentamiento/camara de llamadas/secretaria de competicion sélo esta permitido para atletas y
entrenadores CON licencia. El acceso a esta zona se hara por la escalera situada detrds de las gradas y nunca a través de la pista.

2.El tunel de acceso a la pista esta limitado a los atletas que vayan a competir y su estancia esta supeditada a las
indicaciones de los jueces responsables de la competicion. Cualquier otra atleta, sera expulsado de dicha zona.

3. Se recuerda que, seglin normativa de la instalacién, no esta permitido caminar con zapatillas de clavos fuera de la
zona de calentamiento y/o camara de llamadas.

4. No esta permitido que ninguna persona ajena a la Federacion Aragonesa de Atletismo (o autorizada por la misma)

realice grabacion de imagenes desde el interior de la pista.
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FEDERACION ATLETISMO

412 JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Cto. Provincial-Abierto por Equipos PC Sub12/Alevin

24 de febrero 2024

Pista Cubierta — Palacio de Deportes (Zaragoza)

HORARIO
CONCURSOS CARRERAS

SuB12
15m+22f Longitud / Lanz. Peso 2Kg 21m+14f 10:00 60mv 25m+41f
10:45 60ml 41m+73f
25m+10f Jabalina Plastico 300gr/Altura 16m+21f| 11:30 500ml 21m+28f

12:30 RELEVOS 4x % Vuelta 39m+49f
Entrega trofeos 13:15 Entrega trofeos

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados seguin participacion o posibles incidencias.
Las carreras de anillo, mantendran el orden entre ellas, intentando cumplir el horario de las mismas.

412 JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
F.P.4 Sub10/Benjamin

24 de febrero 2024

Pista Cubierta — Palacio de Deportes (Zaragoza)
HORARIO

SUB10

CONCURSOS CARRERAS

Lanz Dorsal 1Kg (2 zonas: 3 lanz. Consec) 69m+87f] 12:50

[Triple Salto “alterno” 67 m+90f

300ml (calle libre, series de 10 atletas) 68m+87f

*Los horarios son orientativos, en espera de recepcién de inscritos.
La entrada a pista se realizara por grupos de 10, desde las 12:45.

Esta categoria sub10, dispondra de su zona de competicion en pista para “calentar” y/o preparar las
pruebas de Lanzamiento Dorsal, triple salto “alterno” y de 300m, no debiendo permanecer en el interior
de la instalacién, como la zona de calentamiento, ni “calentar” en el hall.de la misma
En espera de recepcion de inscritos para “ordenar” a los participantes
por grupos de 10 atletas, cada 5 minutos ya publicado!
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