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FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO

FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Trofeo ATLETISMO INCLUSIVO + Control PPCC J2 + Control FAA
18 Mayo 2024
Estadio Corona de Arag6n (Zaragoza)
Categorias: S16,S18, S20, S23, Senior, Master

Fechas / Cuotas Atletas Atletas FAA Atletas otras CCAA

INSCRIPCION CONTROL

Hasta 16/05 5€ 12€

17/05 hasta 10h 5€ 20€

INSCRIPCION PRUEBAS COMBINADAS

Hasta 14/05 12€ 20€

15/05 hasta 10h 12€ 35€

En caso de inscripcion erronea, no se devolverd el importe de la misma.

REGLAMENTACION GENERAL

1. Participantes: atletas con licencia RFEA o FAA en la presente temporada (2024), debiendo participar con
el equipaje del club. Se seguiran las indicaciones de la circular 30/2020 RFEA sobre Competiciones
REEA Nivel 1.

2. Inscripcién: segun se indica en la tabla.

3. Numero de pruebas méaximo en pruebas individuales:

a. Atletas S16-S18: 2 por atleta. En el caso de participar en dos carreras sélo podra participar en

una de mas de 200 metros
b. Resto de atletas: 2 por atleta + 3€ una tercera prueba.

c. En cualquier caso, deberan ser compatibles con el reglamento RFEA en funcion de la categoria.

En el caso de inscripcion errénea, no podra participar.

4. Confirmacidon Pruebas combinadas: Se realizard en secretaria de competicion 30 minutos antes del

inicio de la primera prueba de cada jornada.

5. Confirmacién pruebas control: Se realizara en secretaria de competicion entre 50 y 45 minutos antes
de la disputa de la prueba. En el caso de la prueba de salto con pértiga, se debera confirmar hasta 1

hora antes de la prueba.
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https://www.embou.com/landings/federacion-aragonesa-de-atletismo
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/control-rfea-nivel-ii-al-faa-18-05-24-ok/inscripcion_datos/
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/control-ppcc-al-2024-1/inscripcion_datos/
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-03/Reglamento%20de%20Competición.pdf
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-03/Reglamento%20de%20Competición.pdf
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6. Horarios de camara de llamadas:
a. Pruebas combinadas: Se les llamara Unicamente para la primera prueba de cada jornada.
b. Pértiga: entre 50 y 45 minutos antes del horario de la prueba.
c. Resto concursos: entre 40 y 35 minutos antes del horario de la prueba.
d. Carreras: entre 5y 10 minutos antes del horario de la serie de participacion
7. Horario: se podra modificar en funcion de las inscripciones publicandose el definitivo el jueves anterior

la competicion.
8. Dorsal: se debera descargar e imprimir por cada atleta una vez se publiquen las listas de participantes

(pruebas en las que haya calle libre, 600m en adelante). En el caso de no acudir con dorsal la
organizacion proporcionara uno con el coste de 1€.
9. Resultados: se publicaran en la web de Ila Federacion Aragonesa de Atletismo

(www.federacionaragonesadeatletismo.com)

10.Aceptacién normativa: la inscripcidon en este control supone la aceptacion del presente reglamento.
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NORMATIVA TECNICA

1. Competicién: normativa RFEA.
2. Concursos trofeo inclusivo: Los 8 mejores hombres y 8 mejores mujeres independientemente de la categoria.
3. Concursos control:
a. Mejora cuando el niimero de participantes lo permita, hasta 8 atletas.
b. Los 8 mejores hombres y 8 mejores mujeres con licencia FAA independientemente de la categoria.
c. Sino se completaran las 8 plazas con atletas FAA, el resto de atletas por marca sin tener en cuenta
la licencia ni la categoria.
d. En caso de una alta participacion, el nimero de intentos podria verse reducido.
4. Series:
a. Se realizaran series por marcas de la temporada 2023, siendo la primera serie la de los atletas
gue acrediten mejor marca independientemente de la categoria.
b. Se podran hacer excepciones atendiendo a razones justificadas que seran valoradas por el
comité técnico de la FAA hasta el miércoles anterior de la competicion.
c. Las series se realizardn una vez los atletas hayan confirmado en secretaria de competicion.
5. Cadencia listones altura: se comenzard desde la altura inicial indicada. Segun la participacion, podran
agruparse en concurso mixto en el horario definitivo, siendo la altura de inicio la mas baja.

ALTURA MASCULINA 145m|+5cm| 1,50m | +4cm |1,70m |+3cm [ 1,76 m | + 2cm

ALTURA FEMENINA 1,25m|{+5cm| 1,40m | +4cm |1,52m |+3cm |1,58 m | +2cm

6. Tablatriple: La de mayor distancia solicitada y la pedida por la mayoria.

7. Tablalongitud: 3 m

8. Material: Los atletas deberan traer su propio material para aumentar la adherencia en el agarre de los
implementos.

9. Homologacion de artefactos: se podran entregar hasta 60 minutos antes de la hora de inicio de la prueba.

10.Todo lo no contemplado en esta reglamentacién se basaré en la normativa RFEA.

11.Cadencia listones altura y pértiga combinadas:

Altura masculina +6cm | 1,34 m
Pértiga Masculina +20cm| 2,50 m
Altura femenina +6cm | 1,20 m
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FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Trofeo ATLETISMO INCLUSIVO + Control PPCC J2 + Control FAA
18 Mayo 2024. Estadio Corona de Aragon (Zaragoza)
Categorias: S16,S18, S20, S23, Senior, Master

MASCULINO HORARIO FEMENINO
PPCC vallas 16:00
PPCC DISCO ,
DISCO INCLUSIVO + CONTROL 16:30 DISCO INCLUSIVO + CONTROL
LONGITUD INCLUSIVA 17:15 LONGITUD INCLUSIVA
PPCC PERTIGA ,
PERTIGA MIXTA CONTROL 17:30 PERTIGA MIXTA CONTROL
JABALINA 400G, 500G, 600G
LONGITUD CONTROL 18:00 PPCC LONGITUD
LONGITUD CONTROL
100 MV (0,91)
110 MV (0,91) .
110 MV (1,00) 18:15
110 MV (1,086)
. 100 MV (0,76)
18:25 100 MV (0,84)
600M S16 18:40 600M S16
, 800m
18:50 800M INCLUSIVO
800m .
800M INCLUSIVO 19:00
JABALINA 600G,700G,800G 19:05 PPCC JABALINA
100m
ALTURA 19:10 100m INCLUSIVO
ALTURA
100M ,
100m INCLUSIVO 19:20
300MV S16 (0,84 19:35 300MV S16 (0,76)
19:45 400MV (0,76)
400MV (0,84) .
400MV (0,91) 19:50
20:00 200M
200M 20:10
PPCC JABALINA 20:15 PPCC 800M
1500M OBS (0,76) 20:20 1500M OBS (0,76)
PESO 4K, 5K, 6K, 7,26K 2025 PESO 3K, 4K
PESO INCLUSIVO ' PESO INCLUSIVO
20:30 2000M OBS (0,76)
2000M OBS S18 (0,84) 20:40
PPCC 1500M 21:10

PPCC = Pruebas Combinadas
El horario definitivo podria modificarse en funcién de la inscripcién o posibles incidencias, publicandose el
definitivo el JUEVES antes de la competicién.

La jornada podra ser suspendida por inclemencias meteorolégicas si asi lo deciden los organizadores o el
juez arbitro de la prueba. Antes de la suspension definitiva, se realizara una suspension provisional
durante un tiempo para valorar la suspension total o parcial de la prueba en funcién de la evolucion del
motivo que desencadene la suspension.

NORMAS
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FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO

1. El acceso a la zona de calentamiento/camara de Ilamadas/secretaria de
competicion soOlo esta permitido para atletas y entrenadores CON licencia. El
acceso a esta zona se hara por la escalera situada detras de las gradas y nunca a
traves de la pista.

2. El tinel de acceso a la pista esta limitado a los atletas que vayan a competir y su
estancia esta supeditada a las indicaciones de los jueces responsables de la
competicion. Cualquier otra atleta, sera expulsado de dicha zona.

3. Se recuerda que, segun normativa de la instalacion, no esta permitido caminar con
zapatillas de clavos fuera de la zona de calentamiento y/o camara de llamadas.

4. No esta permitido que ninguna persona ajena a la Federacion Aragonesa de
Atletismo (o autorizada por la misma) realice grabacion de imagenes desde el
interior de la pista.

5. Cualquier incumplimiento de estas normas podra suponer la no participacion en
la competicion o competiciones posteriores organizadas por la FAA.

ADVERTENCIA LEGAL

La difusion de imagenes de los atletas menores de edad esta protegida, y su uso
cualquiera que sea su finalidad debe en todo caso ser autorizada expresamente por la
RFEA o cualquier titular de éstas. Su uso o publicacion no autorizada ya sea en RRSS
0 en cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA, siendo
responsable el autor de cualquier infraccion que dicho uso pudiera conllevar.

Clausula de género: La Federacion Aragonesa de Atletismo (FAA) garantiza la igualdad efectiva de
hombres y mujeres como uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas
en masculino que aparecen en la presente Circular se entenderan referidas también a su
correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se haga constar que se
refiere a uno u otro sexo.
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	1. Participantes: atletas con licencia RFEA o FAA en la presente temporada (2024), debiendo participar con el equipaje del club. Se seguirán las indicaciones de la circular 30/2020 RFEA sobre Competiciones RFEA Nivel II.
	2. Inscripción: según se indica en la tabla.
	3. Número de pruebas máximo en pruebas individuales:
	a. Atletas S16-S18: 2 por atleta. En el caso de participar en dos carreras sólo podrá participar en una de más de 200 metros
	b. Resto de atletas: 2 por atleta + 3€ una tercera prueba.
	c. En cualquier caso, deberán ser compatibles con el reglamento RFEA en función de la categoría. En el caso de inscripción errónea, no podrá participar.
	4. Confirmación Pruebas combinadas: Se realizará en secretaría de competición 30 minutos antes del inicio de la primera prueba de cada jornada.
	5. Confirmación pruebas control: Se realizará en secretaría de competición entre 50 y 45 minutos antes de la disputa de la prueba. En el caso de la prueba de salto con pértiga, se deberá confirmar hasta 1 hora antes de la prueba.
	6. Horarios de cámara de llamadas:
	a. Pruebas combinadas: Se les llamará únicamente para la primera prueba de cada jornada.
	b. Pértiga: entre 50 y 45 minutos antes del horario de la prueba.
	c. Resto concursos: entre 40 y 35 minutos antes del horario de la prueba.
	d. Carreras: entre 5 y 10 minutos antes del horario de la serie de participación
	7. Horario: se podrá modificar en función de las inscripciones publicándose el definitivo el jueves anterior la competición.
	8. Dorsal: se deberá descargar e imprimir por cada atleta una vez se publiquen las listas de participantes (pruebas en las que haya calle libre, 600m en adelante). En el caso de no acudir con dorsal la organización proporcionará uno con el coste de 1€.
	9. Resultados: se publicarán en la web de la Federación Aragonesa de Atletismo (www.federacionaragonesadeatletismo.com)
	10. Aceptación normativa: la inscripción en este control supone la aceptación del presente reglamento.
	1. Competición: normativa RFEA.
	2. Concursos trofeo inclusivo: Los 8 mejores hombres y 8 mejores mujeres independientemente de la categoría.
	3. Concursos control:
	a. Mejora cuando el número de participantes lo permita, hasta 8 atletas.
	b. Los 8 mejores hombres y 8 mejores mujeres con licencia FAA independientemente de la categoría.
	c. Si no se completaran las 8 plazas con atletas FAA, el resto de atletas por marca sin tener en cuenta la licencia ni la categoría.
	d. En caso de una alta participación, el número de intentos podría verse reducido.
	4. Series:
	a. Se realizarán series por marcas de la temporada 2023, siendo la primera serie la de los atletas que acrediten mejor marca independientemente de la categoría.
	b. Se podrán hacer excepciones atendiendo a razones justificadas que serán valoradas por el comité técnico de la FAA hasta el miércoles anterior de la competición.
	c. Las series se realizarán una vez los atletas hayan confirmado en secretaría de competición.
	5. Cadencia listones altura: se comenzará desde la altura inicial indicada. Según la participación, podrán agruparse en concurso mixto en el horario definitivo, siendo la altura de inicio la más baja.
	6. Tabla triple: La de mayor distancia solicitada y la pedida por la mayoría.
	7. Tabla longitud: 3 m
	8. Material: Los atletas deberán traer su propio material para aumentar la adherencia en el agarre de los implementos.
	9. Homologación de artefactos: se podrán entregar hasta 60 minutos antes de la hora de inicio de la prueba.
	10. Todo lo no contemplado en esta reglamentación se basará en la normativa RFEA.
	11. Cadencia listones altura y pértiga combinadas:
	12.
	4. No está permitido que ninguna persona ajena a la Federación Aragonesa de Atletismo (o autorizada por la misma) realice grabación de imágenes desde el interior de la pista.
	5. Cualquier incumplimiento de estas normas podrá suponer la no participación en la competición o competiciones posteriores organizadas por la FAA.

