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Sub14 2012/11 Masculina y Femenina 

 
 
 
 

REGLAMENTO GENERAL 
 
 

1. Inscripción: Hasta las 09:59 del miércoles 12 de junio, por medio de tu entidad a través de SDP RFEA. 

2. El horario definitivo y listado de inscritos se publicará el miércoles 12 de junio. 

3. Para poder participar, es obligatorio llevar el DORSAL DEA 2023/24. En el caso de extravío u 

olvido se podrá adquirir una copia de un único uso por parte del delegado del club por 1€ en 

secretaria. 

4. Para poder participar será obligatorio la confirmación en secretaria por parte del atleta hasta 

45’ antes del comienzo de la prueba. En el caso de no confirmar a tiempo se entenderá la NO 

participación del atleta en la prueba. 

5. Cámaras llamadas: Los atletas deberán acudir a cámara llamadas cuando sean requeridos 
p o r megafonía: 10’ antes en carreras, 25’ en concursos y 30’ en pértiga. 

En el caso de que un atleta NO se presente en a tiempo se entenderá su no participación en la 

prueba. 

6. Está totalmente PROHIBIDO el acceso a la pista a toda persona ajena a la organización. 

7. Solo podrán acceder a la zona de pista los atletas con DEA 2023/24 que vayan a competir y 

los monitores/entrenadores con licencia 2023/24 JDEE, FAA o RFEA y deberán estar 

identificados con la indumentaria de su equipo, para ser reconocidos tanto por la organización 

como desde la grada. 

8. Los acompañantes de los atletas deberán permanecer en la zona de la grada sentados. 
9. Los resultados se podrán ver en la WEB de la federación aragonesa de 

atletismo: http://www.federacionaragonesadeatletismo.com 48 horas de la 
finalización de la competición. 

10. La inscripción en el campeonato Sub14 por equipos supone la aceptación del presente reglamento. 
 
 
 
 

https://sdp.rfea.es/auth/login%3Bjsessionid%3D494C65EA106F4499024FC7A5BE018844
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/


#IMPULSODEFINITIVO 
 

 
 
 
 

NORMATIVA TÉCNICA 
. 

 

La normativa de competición JDEE indica un cupo máximo por prueba de (32), que podría llegar a ampliarse sol 
en carreras (en lanzamientos largos se intentara ampliar a 10), por el límite de tiempo para el desarrollo de la 
competición. 
Por ello los clasificados en su cto provincial deberán ponerlo en la casilla de “DORSAL” (HU, ZGZ, TE) SEGUIDO DEL 
PUESTO (1,2,3) 
Y el resto deben asegurar que aparece su mejor marca, o ponerla en la casilla de “DORSAL” seguido de la fecha de 
realización al realizar la inscripción. 

 
 

1. COMPETICIÓN: 
 

• Cada atleta podrá participar en un máximo de 2 pruebas individuales. Si son dos carreras, 
solo una prueba podrá superar los 80m. NO PUDIENDO PARTICIPAR EN 2 
CONCURSOS. La prueba de 4 x 80m NO computa como prueba (máximo 2 equipos por 
entidad) 

• Tabla de Longitud a 3m. 
• Tabla de Triple 6-8m. 

 
 

2. INTENTOS 
 

• Salto de altura y salto con pértiga 3 intentos por candencia. Resto de concursos 4 intentos. 
 

3. DESEMPATE POR EL PRIMER PUESTO EN SALTOS VERTICALES: 
 

• SÍ habrá en el caso de que se produjera 
 

4. CADENCIA: 
 

Pértiga Sub14 1.25 1.45 1.65 1.75 +10 

Altura Sub14 1.12 1.17 +5 1.37 +3 

 
5. PREMIACIÓN 
• Se entregará medalla a los tres primeros clasificados masculino y femenino. 

 
 

Los entrenadores y delegados deberán de permanecer y desplazarse por el perímetro de la pista delimitado por la valla. Habrá distintas 
zonas marcadas y habilitadas para facilitar la asistencia técnica a los atletas (frente al foso). 

 
Zona de calentamiento: se podrá calentar en el perímetro externo de la pista, así como en la zona de calentamiento del interior de la 
instalación. El resto del tiempo de la competición, los deportistas deberán de estar en zona de grada. Se recomienda a los atletas 
controlar la hora a la que se les llamará a cámara de llamadas, así como estar atentos a la megafonía o de acudir a su hora 
correspondiente, sean o no requeridos por la organización. 
Cámara de llamadas y Secretaría de Competición: los atletas deberán de presentarse en cámara de llamadas en tiempo y forma según 
se indica en el reglamento (Punto 5 Reglamento), de lo contrario no se podrá participar. Además, deberán confirmar hasta 45 minutos 
antes su presencia en secretaría de competición (Punto 4 Reglamento) para poder realizar las series de las diferentes pruebas, de lo 
contrario no figurarán en las listas de salida y no se podrá participar. 
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MASCULINO HORARIO FEMENINO 

3000m marcha 
 Pértiga 

Jabalina 
 Longitud 

09:30 3000m marcha  
Pértiga  

Jabalina 

3000m lisos 09:55 3000m lisos 

Peso 3kg 10:00 Peso 3kg 

80m vallas (0.84) 10:15  

 10:25 80m vallas (0.76)  
Longitud 

1000m lisos 10:40  

Martillo 3kg Triple 10:55 1000m lisos 
Martillo 3kg 

500m lisos 11:05  

Altura 11:25 500m lisos 
Altura 

80m lisos 11:35  

Disco 800gr 11:50 80m lisos 
Disco 800gr 

1000m obstáculos 12:10 1000m obstáculos 

150m lisos 12:20  

 12:35 150m lisos 
Triple salto 

220m vallas (0.76) 13:00  

 13:15 220m vallas (0.76) 

4x80m 13:25  

 13:35 4x80m 

ENTREGA 
DE MEDALLAS 

 
 

La difusión de imágenes de los atletas menores de edad está protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad debe en todo caso ser autorizada expresamente por la RFEA / FAA Y DGA o 
cualquier titular de éstas. Su uso o publicación no autorizada ya sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA, siendo responsable el autor de 
cualquier infracción que dicho uso pudiera conllevara. 

 
Se recalca que no está permitido que ninguna persona ajena a la Federación Aragonesa de Atletismo (o autorizada por la misma) realice grabación de imágenes desde el interior de la pista 

 


