
             
                                                1ª Milla urbana Ciudad de Alcañiz 

 

  

                                                 REGLAMENTO 

El próximo día 21 de Septiembre  se celebrará en Alcañiz la I edición de la Milla urbana ciudad de Alcañiz., 

organizada por el club deportivo Tragamillas . La prueba está incluida en el calendario AUTONÓMICO bajo el 

control técnico del Comité Territorial de Jueces FAA y se realiza sobre una distancia homologada por  RFEA.  

Posteriormente se celebrará  CAMPEONATO NACIONAL MASTER , con sus carreras y reglamentación especifica 

disponible en www.rfea.es 

La I milla  ciudad de Alcañiz ,lleva asociada además del campeonato de España un homenaje institucional a la 

figura de la mejor atleta bajoaragonesa de todos los tiempos CARMEN VALERO , con una jornada de promoción 

atletismo más homenaje   coordinada con RFEA en su ciudad natal Castelserás y otro  homenaje en  Alcañiz antes 

de la disputa del gran Campeonato Nacional 

 
Artículo 1.- Información General 

El horario de comienzo de la prueba será a las 18:00 horas. La salida se producirá en la Avenida Aragon. El 

orden de salida y las diferentes categorías serán las siguientes: 

 
HORARIO CATEGORIA DISTANCIA VUELTAS 

18:00 h.       Carrera popular hasta 4 años. 

      AUTONÓMICA 

200 m 1/2 

  18:05 h Carrera popular SUB8 hasta 4 años  

AUTONÓMICA 

200 m  1/2 

18:10 h. Carrera popular  SUB10-12  

AUTONÓMICA 

400 m 1 

18:20 h.     Milla Escolar SUB14 – SUB16  

   AUTONÓMICA 

1609 m 1 

18:35 h.       Milla popular mixta.  

      AUTONÓMICA 

1609 m 4 

18:50 h.       Homenaje CARMEN VALERO  1609 m 4 

19:00 h. Inicio pruebas CPTO ESPAÑA MASTER 

categoría RFEA 

1609 m 4 

 
21:05 h. Entrega de trofeos.(a los 3 primeros clasificados en cada categoría M-F) 

 

 LOS HORARIOS SON PROVISIONALES, LOS DEFINITIVOS SE PUBLICARAN LA 

SEMANA ANTERIOR A LA PRUEBA  

 
    PRUEBAS AUTONÓMICAS: 

*Los / las atletas que pueden optar a los premios económicos, en el caso de que los hubiera, son aquellos atletas 

con licencia FAA (RFEA – ARF – TARA (salvo cross)) o aquellos que puedan demostrar su residencia en Aragón 

excluyendo atletas con licencia por otras CCAA o países (Por tanto, atletas con licencia de atletismo RFEA o 

territorial de otras comunidades no pueden optar a los premios económicos). 

 

http://www.rfea.es/
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Artículo 2.- Inscripciones. 

 

CARRERAS Y MILLA POPULAR AUTONOMICAS  

Las inscripciones de las carreras populares se podrán realizar a  través de www.tragamillasalcaniz.com/eventos  hasta el 

jueves 

 19 de septiembre, tendrán un coste de 6€ (hasta SUB8  inscripcion gratuita) 

 

En las millas CAMPEONATO DE ESPAÑA MASTER 

Los atletas deberán realizar la inscripción: 

  Por sus clubes a través de SDP de la RFEA: https://sdp.rfea.es/  

 Atletas Independientes a través de sus federaciones autonómicas. La retirada de dorsales se efectuará en el Circuito en la 

Secretaría de Competición 

 

Articulo 3.- Seguros. 

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estarán cubiertos con un seguro de responsabilidad 

civil y de accidentes. La organización dispone del correspondiente seguro de responsabilidad civil. Queda 

totalmente prohibida la participación de corredores no inscritos. 

La organización recomienda hacerse una revisión médica y/o prueba de esfuerzo a todas aquellas personas que 

no hayan corrido una prueba de similares características anteriormente o lleven un período prolongado de tiempo 

sin realizar actividad física. 

 

Artículo 4.- Aspectos  técnicos. 

Será descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar, proporcione datos erróneos a 

la Organización, para poder hacerlo. Se debe recordar que las reclamaciones deberán hacerse ante el Juez Árbitro de 

la prueba, hasta 30 minutos después de hacerse pública la clasificación de la carrera. 

La participación en la competición supone la aceptación del presente Reglamento, reservándose la Organización el 

derecho a modificar aquellos aspectos de la prueba que por causa mayor sea necesario, previa autorización del Juez 

Árbitro de la competición. 

Todo lo no previsto en este reglamento, será resuelto por el Juez Arbitro, de acuerdo con el reglamento en vigor de 

WA, RFEA y FAA. 

 

 

 

 

 

http://www.tragamillasalcaniz.com/eventos
https://sdp.rfea.es/
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Artículo 5.- Cronometraje y resultados. 

El control de tiempos y puestos se realizará mediante el sistema CHIP  

Los resultados de la I edición de la Milla urbana ciudad de Alcañiz podrán verse en la página 

www.federacionaragonesadeatletismo.com y www.rfea.es en la sección calendario. 

 

Artículo 6.- Servicios al corredor 

 Servicios médicos: se dispondrá de ambulancia y médico en la zona de salida /meta. 

 Bolsa del corredor y avituallamiento llegada 

 Servicio fotográfico 

 Posibilidad de  reserva cena corredor a través de www.tragamillasalcaniz.com/eventos  PLAZAS LIMITADAS  

Precio ticket 18€ 

 

 

PROGRAMA  

 

VIERNES 20 

 Jornada promoción atletismo RFEA  “RURAL ATHLETICS GIRLS ” , por Isabel MacÍas  (Castelserás) 

 Homenaje Carmen Valero en Castelserás 

 SABADO 21 

 18:00 Inicio millas escolares y popular 

 18:50Homenaje Carmen Valero 

 19:00 inicio milla Campeonato de España 

 22h cena hermandad atletas y acompañantes 

 

 

 

http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/
http://www.tragamillasalcaniz.com/eventos
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