CAIXABANK 10K ZARAGOZA GRAN PREMIO EL CORTE INGLES 2024
REGLAMENTO OFICIAL

El préximo dia 27 de octubre 2024 se celebrard en Zaragoza la XVII edicidn de la CAIXABANK 10K ZARAGOZA GRAN
PREMIO EL CORTE INGLES. El Club de Atletismo Corre en Zaragoza promueve este evento deportivo, que cuenta con
la organizacion del C. A. Corre en Zaragoza, prueba que se incluye en el calendario autonémico Federacion
Aragonesa de Atletismo, con la autorizacion de la FAA y bajo el control técnico del Comité Territorial de Jueces FAA.

Articulo 1.- Informacion General

El horario de comienzo de la prueba sera las 9.30. La salida serd en Paseo Echegaray y Caballero (entre el Puente de
Piedray el Puente de Hierro) y la meta seran en la Plaza del Pilar. El orden de salida y las diferentes categorias seran
las siguientes:

HORA | CATEGORIA ANO METROS VUELTAS PREMIOS
NACIMIENTO CIRCUITO

9:30 General My F Todos 10.000 1 Trofeos 1, 2, 3
9:30 Master F35 y M35 35-39 afos 10.000 1 Trofeos 1, 2, 3
9:30 | Master F40 y M40 40-44 aiios 10.000 1 Trofeos 1, 2, 3
9:30 Master F45 y M45 45-49 anos 10.000 1 Trofeos 1, 2, 3
9:30 Master F50 y M50 50-54 afos 10.000 1 Trofeos 1, 2, 3
9:30 Master F55 y M55 55-59 afos 10.000 1 Trofeos 1, 2, 3
9:30 Master F60 y M60 60-64 aios 10.000 1 Trofeos 1, 2, 3
9:30 Master F65 y M65 65 afios y + 10.000 1 Trofeos 1, 2, 3

*Los / las atletas que pueden optar a los premios econdmicos, en el caso de que los hubiera, son aquellos atletas con
licencia FAA.

Articulo 2.- Inscripciones.

La participacion queda abierta toda persona mayor de 18 afios cumplidos el dia de la prueba.

Presenciales desde el 10 de junio 2024 hasta el 18 de octubre 2024 en los tres centros de El Corte Ingles de Zaragoza
(Paseo de Sagasta, Paseo de Independencia y Puerto Venecia)

ON-LINE: A través de la pagina web www.10kzaragoza.com se podra realizar la inscripcidn previo pago con tarjeta de
crédito Visa, Visa Electron, Master Card o Maestro.

Tramos de precios:

-1.000 PRIMERAS INSCRIPCIONES o hasta las 23:59 del 30 de junlo 2024, 12 euros (+5% de gastos de gestidn)
-Del 1 julio 2024 hasta las 23:59 del 15 septiembre 2024, 16 euros (+5% de gastos de gestion)

-Del 16 de septiembre 2024 hasta las 23:59 del 13 de octubre de 2024, 18 euros (+5% de gastos de gestion)
-Del 14 de octubre 2024 hasta las 23.59 del 25 de octubre de 2024, 20 euros (+5% de gastros de gestion)

En caso de que la organizacion no pueda realizar la prueba los inscritos tendran derecho al reembolso del importe de
su inscripcién en las condiciones que marca la ley.

En ningln otro caso se devolverd el importe de la inscripcidn y/o otros gastos o servicios contratados.



La recogida de dorsales se realizara el sdbado 26 de octubre de 10 a 14 y de 16 a 19 horas en el Palacio de Deportes
de Zaragoza (conocido como “El Huevo”), calle Condes de Aragdn 5, Zaragoza. Se puede acceder en tranvia (parada
Carlos V) o autobuses lineas 35, 53, C1 y C2. Si se va en vehiculo particular hay varios parkings en la zona.

Para recoger el dorsal sera imprescindible mostrar el justificante de la inscripcidn o copia del DNI.
Se puede recoger el dorsal de otro inscrito presentando su justificante de inscripcion o una foto del DNI.

No se entregaran dorsales el dia de la carrera

Articulo 3.- Seguros.

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estaran cubiertos con un seguro de responsabilidad civil
y de accidentes. La organizacién dispone del correspondiente seguro de responsabilidad civil. Queda totalmente
prohibida la participacién de corredores no inscritos.

La organizacidén recomienda hacerse una revision médica y/o prueba de esfuerzo a todas aquellas personas que no
hayan corrido una prueba de similares caracteristicas anteriormente o lleven un periodo prolongado de tiempo sin
realizar actividad fisica.

Articulo 4.- Aspectos técnicos.

Serd descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar, proporcione datos erréneos a
la Organizacién, para poder hacerlo. Se debe recordar que las reclamaciones deberan hacerse ante el Juez Arbitro de
la prueba, hasta 30 minutos después de hacerse publica la clasificacién de la carrera.

La participacion en la competicidén supone la aceptacién del presente Reglamento, reservandose la Organizacién el
derecho a modificar aquellos aspectos de la prueba que por causa mayor sea necesario, previa autorizacién del Juez
Arbitro de la competicién.

Todo lo no previsto en este reglamento, sera resuelto por el Juez Arbitro, de acuerdo con el reglamento en vigor de
WA, la RFEA 'y FAA

Se establece un tiempo maximo para completar el recorrido de 1 hora 30 minutos, con controles de paso en cada
kildmetro y especialmente en el KM 5 de 45 minutos. El personal de la organizacidn asi como policia local estaran
autorizados a retirar a los corredores fuera de tiempo.

Articulo 5.- Cronometraje y resultados.

El control de tiempos y puestos se realizard mediante el sistema de chip con validacién del jurado FAA, estando la
empresa CRONOCHIP ARAGON validada por la RFEA. Los resultados la CAIXABANK 10K ZARAGOZA GRAN PREMIO
EL CORTE INGLES podran verse en la pagina de la prueba www.10kzaragoza.comy en
www.federacionaragonesadeatletismo.com_en la seccién calendario.



http://www.10kzaragoza.com/
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Articulo 6.- Servicios al corredor

e Dispositivo médico en la zona de salida / meta y en diversos puntos del recorrido.

e Camiseta oficial conmemorativa a todos los inscritos (se elige talla al realizar la inscripcidn)
e Amplia salida ordenada por cajones y circuito cerrado al trafico.

e Liebres de carrera con tiempos de 407, 45°, 507, 55°, una hora y una hora 10 minutos.

e Duchas, servicios, guardarropas y vestuarios en el Pabellén Deportivo Tenerias.

e Servicio de fisioterapia en meta.

e Animacién en el recorrido.

e Habra avituallamientos liquidos en el kildmetro 5 y en meta avituallamiento sélido y liquido.

e Clasificaciones oficiales controladas por chip electrénico con categorias, tiempo oficial, tiempo neto y
puesto.

e Diplomas: Todos los participantes dispondran en la pagina web de la prueba de su correspondiente diploma
acreditativo de participante, con su tiempo oficial, tiempo neto y puesto.

ACEPTACION DE REGLAMENTO, SISTEMA DE INSCRIPCION Y L.O.P.D.

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente reglamento, y en caso de duda o de surgir
alguna situacion no reflejada en el mismo, se estard a lo que disponga el Comité Organizador.

La firma de la inscripcion de los participantes (y la inscripcidn en si, en el caso de internet), implica haber leido,
entendido y adquirido lo que a continuacidén se expone:

Certifico que estoy en buen estado fisico.

Eximo de la responsabilidad que de la participacion en el evento pudiera derivar tal como pérdida de objetos
personales por robo u otras circunstancias a los sponsors o patrocinadores comerciales, directivos, empleados,
Empresa Organizadora del evento y demas organizadores.

Renuncio a toda accién legal que pudiera derivase de la participacion en el evento.

Autorizo a los organizadores del evento a la grabacion total o parcial de mi participacidn en el mismo mediante
fotografias, peliculas, television, radio, video y cualquier otro medio conocido o por conocer, y cedo todos los
derechos relativos a su explotacién comercial y publicitaria que consideren oportuno, sin derecho por parte del
corredor a recibir compensacién econémica.



