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42° JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
JDEE PC cto provincial ZGZ por equipos SUB10 + PRUEBAS SUB12
Sabado 25 de Enero de 2025

Palacio de Deportes (Zaragoza)

Categoria Ano de nacimiento Participacion

2016/2017

2015/2014

REGLAMENTACION GENERAL

1. Participantes: Atletas con licencia DEA en la presente temporada (2024/2025). Es obligatorio la participacion con el DEA que facilita
la Federacion Aragonesa de atletismo, (en caso de extravio/olvido se podra adquirir una copia al precio de 1€ en secretaria, siendo
el delegado de la entidad el responsable del tramite)

2. Inscripcion: Hasta las 08:59 del miércoles 22 de Enero. Envio por medio de tu entidad el Excel adjunto a:

inscripcionescolar@federacionaragonesadeatletismo.com

3. No se aceptaran inscripciones con otro formato/via. INSCRIBIR SOLO Y UNICAMENTE A LOS ATELTAS QUE VAYAN A
PARTICIPAR.

4. Para poder participar sera imprescindible la CONFIRMACION EXCLUSIVAMENTE por parte del delegado de la entidad en secretaria
45 minutos antes del comienzo de la competicion; que debera comunicar los cambios y/o ausencias de los componentes de su equipo.

5. Camaras llamadas: NO pasan por camara de llamadas: confirmaran asistencia en la propia instalacion cuando sean avisados por
megafonia para acudir a su primera prueba (10 minutos antes de la hora de comienzo) En el caso de que un atleta no se presente
en su prueba a tiempo, se entendera su NO participacion en la competicion.

6. Horario: se publicaran el miércoles 22 de Enero como asi el listado de inscritos.

7. Resultados: se publicaran en la web de la Federacion Aragonesa de Atletismo (www.federacionaragonesadeatletismo.com)

8. Aceptacion normativa: la inscripcion a este triation supone la aceptacion del presente reglamento.
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ORGANIZACION DE LA COMPETICION

1. Solo podran acceder a la zona de pista:
Los atletas con licencia DEA 2024-2025 que vayan a competir.
ENTRENADORES/DELEGADOS ACREDITADOS CON LA LICENCIA EN VIGOR IMPRESA y adjuntada con el lanyard que les aportara la
federacion.
Todos los participantes deberan participar con el equipaje del club. Como asi los entrenadores y delegados.
2. Los acompaiantes de los atletas deberan permanecer en la zona de la grada sentados. Los atletas solo podran acceder a zona de
pista para competirme el resto del tiempo deberan permanecer en zona de grada con sus acompafiantes.

3. PRUEBAS:

SUB10: 50m lisos + 50m vallas + 500m lisos + Longitud + Lanz. Pectoral 1kg + Lanz. Vortex + Altura a tijera + Relevo 4x ¥z Vuelta

SUB12: Altura + 500m lisos + Relevo 4x %z Vuelta

4. COMPOSICION DE LOS EQUIPOS SUB10:
-Minimo de atletas 4 por entidad.
-No hay limite de participantes por entidad: EN CARRERAS
-Cada atleta podra participar en un maximo de 2 pruebas: (CARRERA + CONCURSO) o (PRUEBA Y RELEVO)
-Maximo de participantes por prueba y entidad: 2 equipos de relevos y 3 en concurso. El resto de carreras sera ilimitado.

-Cadencia altura tijera: 0.60 - 0.75 - 0.85 - 0.90 + 0.10, con dos colchonetas pequefias y con listén de gomaespuma.
-Salto de Longitud desde el borde.
-Se comunicaran por escrito los 4 componentes de los relevos en secretaria 1 hora antes del relevo.
-En la FASE previa sub12 podran participar en una prueba + relevo (ALTURA + RELEVO) o (500 + RELEVO)
5. INTENTOS:
-Salto de altura 2 intentos por cadencia hasta que queden 5 participantes, después 3 intentos.

-Resto de concursos 3 intentos.

6. PREMIOS EN EL CTO SUB10 POR EQUIPOS:

Premios: Se entregaran trofeos a los seis primeros equipos.
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42° JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
JDEE PC cto provincial ZGZ por equipos SUB10 + PRUEBAS SUB16
Sabado 25 de Enero de 2025

Palacio de Deportes (Zaragoza)

Categoria Ano de nacimiento Participacion
2016/2017
2015/2014
CONCURSOS HORARIO CARRERAS
Longitud SUB10 / Lanzamiento Pectoral 1KG SUB10 09:30 50m vallas SUB10
10:00 50m lisos SUB10
Lanzamiento Vortex SUB10 / Altura a Tijera SUB10 10:30 500m lisos SUB10
11:00 4x %2 Vuelta SUB10
ENTREGA DE TROFEOS ENTREGA DE TROFEOS

Los horarios son orientativos, podran ser modificados segtin participacién o posibles incidencias.

FASE PREVIA SUB12

Altura SUB12 12:00 500m lisos SUB12
13:00 4x ‘2 Vuelta SUB12
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