
 

  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

REGLAMENTACIÓN GENERAL 

1. Participantes: Atletas con licencia DEA en la presente temporada (2024/2025). Es obligatorio la participación con el DEA que facilita la 

Federación Aragonesa de atletismo, (en caso de extravío/olvido se podrá adquirir una copia al precio de 1€ en secretaria, siendo el delegado 

de la entidad el responsable del trámite) 

2. Inscripción: Hasta las 08:59 del miércoles 12 de febrero. Envío por medio de tu entidad el Excel adjunto a: 

inscripcionescolar@federacionaragonesadeatletismo.com y escolares@federacionaragonesadeatletismo.com . 

No se aceptarán inscripciones con otro formato/vía.   

3. Confirmación:  Para participar será imprescindible la confirmación por parte del delegado hasta 45 minutos antes del comienzo de la 

competición.  

4. Cámaras llamadas: Los atletas deberán acudir a cámara de llamadas: 

- Carreras: 10’ antes del comienzo de la prueba. 

- Longitud: 25’’ antes del comienzo de la prueba.  

- Pértiga: 45’ antes del comienzo de la prueba. 

En el caso de que un atleta no se presente en cámara a tiempo, se entenderá su NO participación en la prueba.  

5. Horario: Podrá ser modificados según el número de inscritos. Se publicará el miércoles 12 de febrero, como así el listado de inscritos.  

6. Resultados: se publicarán en la web de la Federación Aragonesa de Atletismo (www.federacionaragonesadeatletismo.com) 

7. Aceptación normativa: la inscripción a este triatlón supone la aceptación del presente reglamento. 

8. Premiación: Los tres primeros equipos clasificados tanto masculino como femenino. 
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ORGANIZACIÓN DE LA COMPETICIÓN 

 
1. Solo podrán acceder a la zona de pista: 

 Los atletas con licencia DEA 2024-2025 que vayan a competir. 

ENTRENADORES/DELEGADOS ACREDITADOS CON LA LICENCIA EN VIGOR IMPRESA y adjuntada con el lanyard que les aportara la 

federación.  

Todos los participantes deberán participar con el equipaje del club.  Como así los entrenadores y delegados.  

2. Los acompañantes de los atletas deberán permanecer en la zona de la grada sentados. Los atletas solo podrán acceder a zona de pista 

y zona de calentamiento para competir/calentar. El resto del tiempo deberán permanecer en zona de grada con sus acompañantes. 

3. Participación: podrán participar todas las entidades y clubes de Aragón.  

4. Composición de los equipos: 

-mínimo 4 por entidad 

-No hay limite de participantes por entidad.  

-Cada atleta podrá participar en un máximo 2 pruebas (carreras y concurso) o (prueba y relevo) 

-Máximo participantes por entidad: 2 equipos de relevos y 3 en concursos. El resto de las carreras será ilimitado.  

-3 intentos por cadencia en pértiga y 3 intentos en Longitud. 

 

SUB14: 60m lisos, 60m vallas (0,68 femenino y 0,76 masculino), 500m lisos, Longitud, Pértiga, Peso, (3kg), 4 x1 vuelta. 

 

5. Tablas: 

- LONGITUD: tabla 2m. 

 

6. CADENCIA: 

PERTIGA MIXTA 1.15 +0,20 1,95 2,10 2,20 +0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Los horarios son orientativos, podrán ser modificados en el trascurso en el trascurso de la prueba* 

 

MASCULINO 

 

HORARIO 

 

FEMENINO 

Longitud 

Pértiga 

10:00 60m vallas (0,68) 

Pértiga 

60m vallas (0,76) 10:15  

 10:25 60m lisos 

60m lisos 11:00  

Peso 3kg 11:20 Longitud (foso 2) 

Peso 3kg 

 11:45 500m lisos 

500m lisos 12:00  

 12:30 4x1 vuelta 

4x1 vuelta 13:00  

ENTREGA DE PREMIO  ENTREGA DE PREMIOS 
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